Di, 14.5. | 14 Uhr | Abfahrt in Fahrgemeinschaften

Besuch von Opa Ernys
Garten in Weif3enberge

mit Kaffeetrinken

Natur erleben und geniefRen!

Der 5 ha grof3e Landschaftsgarten fasziniert mit
einer vielfaltigen Pflanzenwelt.

Anmeldung bis 7.5. bei den Ortsvertreterinnen
Kosten: ca. 13 € (Bezahlung vor Ort)

Sa, 25.5. | 10.30 Uhr

Radima(h)l

Orte und LandFrauen aufRerhalb unserer Gebiete
kennen lernen, das ist das Motto der diesjdhrigen
Tour. Einzelheiten zu dieser Radtour mit kleinen
Leckereien werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Anmeldungen bis zum 15.5. bei Inge Heuer,
Tel. 05372 7735, Mail: egni.heuer@gmail.com

Juni

Fr, 14.6. | 20 Uhr | Kulturzentrum Meinersen

Midsommernacht

Sommerliches Tanzfest fur Frauen, dieses Jahr
mit DJane Tina - das ist unser Motto.

Cocktails, schwedischer Imbiss und Unterhaltung
machen den Abend zu einem tollen Erlebnis.

Eintritt 12 €, Vorverkauf 10 €

Karten sind vier Wochen vorher bei den Ortsvertreterinnen

und den bekannten Vorverkaufsstellen erhaltlich.

August

So, 20.10. |14 Uhr

GOP Nachmittagsveranstaltung

Fahrt mit dem Zug ab Bhf. Leiferde/Meinersen
nach Hannover.

Genauve Infos werden rechtzeitig im Rundbrief
bekanntgegeben.

Do, 24.10. | 18 Uhr | DGH Leiferde - Gilder Weg 66

Herbstversammlung

Fermentieren - gesund, schmackhaft,
haltbar mit Barbara Walter

Fermentieren ist eine uralte Methode, um Lebens-
mittel haltbar zu machen. Bei diesem Prozess werden
in Lebensmitteln enthaltene Zucker von Bakterien,
Hefen und Pilzen verstoffwechselt. Das Ergebnis
schmeckt feinsauerlich und ist lange haltbar.

Anmeldung und Bezahlung bis 11.10.
bei den Ortsvertreterinnen

Kosten: 12 €

November

Di, 19.11. |14.30 Uhr
Gaststatte Zum Eichhornchen = Ahnsen

Wissenswertes
bei Alt und Jung

Liane Jager referiert zu Fakten zum Phanomen
sexueller Ubergriffigkeiten und Belastigungen,
selbstsicheres Auftreten, Wege aus der Angst,
sechs Regeln der Zivilcourage, Rechtliches zu
Notwehr/Nothilfe/unterlassener Hilfeleistung
und Abwehrsprays, Risiko ,K.O."-Tropfen, Hand-
taschen-Diebstahl, moderne Heiratsschwindler,
Sicherheitstipps fur den Alltag.

Anmeldung und Bezahlung bis 11.11.
bei den Ortsvertreterinnen.

Kosten: 12 € inkl. Kaffee und Kuchen

Fr, 8.11. |19 Uhr
Hof Armbrecht, Leiferde, Dorfstraf3e 1

Gluhwein-Abend

GlUhwein, Bratwurst auf die Hand, sich kennen-
lernen und treffen bei interessanten und frohlichen
Gesprachen - das ist das Motto an diesem Abend!

Anmeldung bei Daniela Niesner, Tel. 0160 8174683
Organisation: Junge LandFrauen
Kosten: 10 €

Do, 5.12. |26 Uhr
DGH Pase = WindmuUhlenweg 21

Weihnachtsfeier

Die Weihnachtsfeier beschliel3t das LandFrauen-
Programm 2024 mit besinnlichen Liedern, leckerem
Essen und gemutlichem Klonen. Der Abend wird mit

musikalischen Beitragen von Wiebke Niebuhr umrahmt.

Anmeldung und Bezahlung bis 25.11.
bei den Ortsvertreterinnen

Kosten: 15 €

Alt + Jung

LandFrauen
erleben und
bewegen

gemeinsam

—Frogramm
20344




IHR BILDUNGSPARTNER
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Die Veranstaltungen werden in Zusammenarbeit
mit der LEB (Landliche Erwachsenenbildung)
durchgefuhrt.

www.nds-leb.de

Fr, 1.3.|19.30 Uhr | DGH Leiferde
Kinoabend: 25 km/h

mit Bjarne Madel, Lars Eidinger und Wotan Wilke Mohring
Nach dreif3ig Jahren treffen sich die beiden
Brider Georg und Christian wieder. Sie be-
schlief3en, endlich die Deutschland-Tour zu
machen, von der sie mit 16 getraumt haben.
Auf ihrem ungewdhnlichen Roadtrip erleben
sie jede Menge Abenteuer und kommen sich
auflerdem wieder ndher.

Ein lustiger, aber auch berUhrender Film.
Organisation: Junge LandFraven Eintritt: 8 €

Mi, 6.3. |28 Uhr | Hillerser Hof - Hillerse
Jahreshauptversammlung

Der offizielle Teil mit Bericht des Vorstandes,
Kassenbericht, Wahlen und einiges mehr ist
das Wichtigste an diesem Abend. Nach einem
Imbiss werden uns Verkehrsexperten von der
Polizei Gifthorn Uber neue Verkehrsregeln und
Verkehrssicherheit informieren.

Anmeldung und Bezahlung bis 23.2.
bei den Ortsvertreterinnen Eintritt 5 €

Do, 21.3. |23 Uhr
Treffpunkt: Marktplatz Gifhorn

Historische Stadtfihrung
in Gifhorn

Gifhorn auf einer gefihrten Tour mal ohne Einkauf
erleben, Start: Marktplatz, anschliel3end gemein-
sames Kaffeetrinken im neuen Cafe Weitblick
Kosten: ca. 13 €, Bezahlung vor Ort

Anmeldungen bis 11.3. bei Gisela Schmerling,
Mail: gisela.schmerling@t-online.de, Tel. 05373 50252

n
April
Sa, 6.4.]|9.30Uhr

Gasthaus Michels= Adenbittel= Neue Schulstr. 1

FrauenfrUuhstick

Lavendel-Anbau: Ein Projekt in der Altmark

Aileen Massdorf aus Osterburg nimmt uns mit in die
Welt des Lavendels und stellt ihr interessantes Pro-
jekt vor, berichtet Uber Wirkungsweise und Nutzen
von Lavendel. Schéne Produkte zum Erwerben.

Anmeldung und Bezahlung bis 23.3.
bei den Ortsvertreterinnen Eintritt 20 €

Mi, 17.4.
Besuch des
Landtages Hannover

Horen und Sehen, wo und wie
niedersachsische Politik funktioniert

Ab ca 8 Uhr ab Bhf. Leiferde/Meinersen nach Han-
nover. Zu Fufld zum Landtag, ab ca.10 h fir ca. 2 Std.
Fuhrung und Plenarsitzung im Landtag, gemeinsa-
mes Mittagessen, anschlief3end FGhrung im Neuen
Rathaus. Unbedingt notwendig: ,,gut zu Ful3" sein,
bequemes Schuhwerk. Rickfahrt ca.18 Uhr
Anmeldung bis 3.4. ( max. 20 TN) bei Gisela Schmerling
Mail: gisela.schmerling@t-online.de, Tel. 05373 50252
Fahrpreis und Mittagessen vor Ort selbst zahlen

Sa, 20.4.|9-16.30 Uhr
Hammerstein Kaserne Wesendorf

Verkehrssicherheitstraining
fur Seniorinnen

Ein Fahrsicherheitstrainer von der Verkehrswacht
klart anschaulich und durchaus humorvoll Gber die
richtige Sitzposition, das Sichtfeld, Lenkradhaltung
und andere Sicherheitsaspekte im Automobil.

Kosten: 99 € (ganztagig einschl. Mittagessen, 8-10 TN)

Verbindliche Anmeldung bis 6.4. bei Betti Neuwirth,
Mail: bettineuwirth@gmail.com oder Tel. 05373 4350

N
Kontaktdaten : f%

Meinersen und Umgebung .

Vorsitzende
Ilse-Marie Brennecke = Telefon 05373 6827
Mail: fam_brennecke@t-online.de

Stellvertr. Vorsitzende
Brigitte Westermann = Telefon 05372 7623

Kassenwartin
Ulla Kriger = Telefon 05373 4615

Stellvertr. Kassenwartin
Christine Ballhorn = Telefon 05373 6738

SchriftfGhrerin
Kerstin Poethkow = Telefon 05373 330729

stellvertr. SchriftfGhrerin:
Karin Brandes = Telefon 05372 1807

Beisitzerinnen
Betti Neuwirth = Telefon 05373 4350
Martina Quiring = Telefon 05373 4637

Junge LandFrauen:
Daniela Niesner = Telefon 0160 8174683
Mail: schnuppewalter@aol.com

Ortsvertreterinnen:

Ahnsen llse-Marie Beutel 05372 7076

Hillerse Ute Giere (Ansprechpartnerin) 05373 331430
Leiferde Silvya Fricke 05373 1491

Meinersen Helga Piecha (Ansprechpartnerin) 05372 7903
Pase/Hofen/Bockelse Karin Brandes 05372 1807

Seershausen/Ohof Inge Heuer 05372 7735

Volkse und Dalldorf Marianne Steinmetz 05373 6414
Vollbiuttel Kontakt UberVorsitzende llse-Marie Brennecke

www.landfrauen-meinersen.de

Bankverbindung LandFrauenverein Meinersen:

Volksbank eG Sidheide - Isenhagener Land - Altmark
IBAN DEG67 2579 1635 3617 4700 02 BIC GENODEF1HMN

Gestaltung: www.artifice.de




